» s

CNPAC Y Aa
\ ’
VOCEA MEA

CONTEAZA:

asculta,
crede,
protejeaza!




Ce este violenta fata de fete si femei?

Conform Conventiei de la Istanbul, violenta fata de fete si femei este definita ca orice act de
violenta bazat pe sex care provoaca sau poate provoca fetelor si femeilor daune fizice, sexuale,
psihologice sau economice, inclusiv amenintari, constrangere sau privare de libertate, avand
drept scop sau rezultat afectarea demnitatii si integritatii acestora.

Fenomenul violentei in baza de gen in cifre

Violenta impotriva femeilor si fetelor este o problema alarmanta in Republica Moldova, avand
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Zilnic, cel putin 80% Pest% Doar
dintre 904 dintre 814%
femei suferade victimele dintre agresori  yictimele dintre femei
violenta (fizic,  violentei spun cd reactia  yjolentei raporteaz
psihologica, sexuale sunt lor violent3 a domestice sunt  violenta la
sexuala sau violate de fost provocata femei si fete. politie.
economicd) din  persoane din de conduita ’
partea anturajul lor femeii si nu fsi
partenerului (partener intim,  recunosc
intimsau a prieten, coleg vinovatia.
unui membru de munca).
al familiei.

Sursa datelor: Ghidul ,,\Violenta in bazd de gen impotriva fetelor si femeilor”,
elaborat de Centrul de Drept al Femeilor in anul 2023

Formele violentei in bazd de gen
Violenta loviri, agresiuni fizice si alte tipuri de raniri care afecteaza
fizica integritatea corporala.

avansuri, aluzii cu caracter sexist, mangaieri, sarutari, atingeri in locuri
intime fara acord, viol, hartuire sexuald, exploatare sexuala si orice alt tip de
constrangere sexuala.

Violenta intimidare, amenintari, manipulare, umilire, izolare si alte
Hl) £ forme de abuz emotional.
privarea de bunurile sau banii comuni, lipsirea de mijloace de existenta
Violenta primara: hrand, medicamente, obiecte de prima necesitate sau de mijloace
S{ee)110)1111s= 1 €conomice, impunerea la munci nedorite, grele, nocive in detrimentul

sanatatii sau alte actiuni care provoaca suferinta fizica sau psihica victimei.

interzicerea, limitarea, ridiculizarea sau pedepsirea pentru
valorile culturale, etnice, lingvistice sau religioase.



Indicatori sexuali

m Comportamente seducatoare
sau jocuri sexuale nepotrivite
varstei adolescentelor;

m Cunostinte sexuale bizare,
excesive sau neobisnuite
pentru adolescente;

m Prostitutie, promiscuitate.

Indicatori
comportamentali

m Comportamente agresive in
raport cu semenii;

m Izolare si/sau fuga de acasg;

m Evitarea unor locuri, situatii sau
persoane/membri ai familiei;

m Tendinte suicidale;

m Comportament antisocial si
delincvent;

m Consum de alcool si droguri;
m Comportament regresiv.

Indicatori fizici

m Cicatrici sau leziuni
fizice;

m Sarcing;

m Dificultati de mers sau
de stat Tn pozitia
sezut;

m Haine rupte, patate
sau insangerate.

Indicatori
psihosomatici

m Dereglari ale
somnului;

m Dureri cronice,
suferinte fizice care
nu au confirmare
medical3;

m Tulburari de
alimentatie (bulimie,
anorexie).

Abuzul si exploatarea sexuald pot fi identificate
Indicatori ai abuzului si exploatarii sexuale

Indicatori emotionali

m Sentimentul de vina si
rusine,
autostigmatizare,
respect de sine
scazut;

m Furie, agresiune,
depresie, anxietate;

m Teama si ingrijorare
excesiva, supunere,
neincredere in altii;

m Incapacitate
controlului emotional.

Indicatori

cognitivi

m Dezvoltare cognitiva
intarziata;

m Deficit de atentie;

m Performante scazute la
invatatura.

Indicatori ai abuzului si exploatarii sexuale online

m Navigarea excesiva pe internet, ce creeaza dependenta;
m Comportament ascuns si secretos al adolescentei in ce priveste activitatea sa online;

m inchiderea/acoperirea/schimbarea ecranului dispozitivului sau intreruperea brusci a
discutiei telefonice sau online, ori de cate ori o persoana apare in preajma sa;

m Detinerea unor bunuri noi de valoare (telefon mobil, bijuterii, haine) sau sume de bani,

intr-un timp relativ scurt;

m Utilizarea unui limbaj sexual nepotrivit varstei, comportamente sexualizate.
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Cum sd interactionati cu o fatd/femeie victimd a violentei?

Fiti deschisi/deschise sa rdspundeti la intrebari in legdtura cu procedurile care urmeaza.
Intrebati daca persoana doreste sa fie asistata de un profesionist sau o profesionista, in
functie de preferinta sa.

Fiti rabdatori/rabdatoare si intelegatori/intelegatoare, permitand persoanei sa isi
impartaseasca povestea in ritmul propriu.

Evitati intrebarile sugestive care ar putea influenta declaratia persoanei si intrebarile care ar
putea blama victima.

Informati persoana cu privire la confidentialitatea marturiei sale si la modul in care vor fi
utilizate informatiile.

Fiti sensibili/sensibile la factorii culturali, lingvistici sau de alta natura care pot avea un
impact asupra interviului.

Asigurati accesul la asistenta juridica calificata din partea unui avocat. Explicati persoanei ca
are dreptul sa fie asistatd de un avocat si solicitati Consiliului National pentru Asistenta
Juridicd Garantata de Stat desemnarea unui avocat.

Oferiti suportul necesar pentru obtinerea unui ordin de restrictie si/sau a unei ordonante
de protectie.

Informati persoana si faceti referire la servicii specializate psihologice, juridice, sociale si
medicale.

Cum pot sa

te ajut? Am nevoie:

Sa mi se vorbeasca
pe intelesul meu

CSé fiuinsiguranta

Sa fiu incurajata si
sustinuta

Sa stiu ca ceea ce spun) |
ramane confidential

Sa mi se dea suficient
timp pentru a intelege
intrebarile si procesul
prin care trec

Sa fiu indrumata catre
servicii de suport

N
‘ Sé fiu ascultata cu
4 empatie sirabdare £
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Contacte utile

Centrul National de Prevenire a Youth Klinic Moldova Centrul de Reabilitare Social a
Abuzului fata de Copii tel.: 0800 800 22 copiilor ,,Casa Gavroche”

tel.: (+373) 780 00 480 e-mail: ineovita@gmail.com mun. Chisindu, str. N. Dimo, 11/5
e-mail: ajutauncopil@cnpac.md www.yk.md tel.: (+373) 22 433 140
www.cnpac.md

Centrul de Asistenta si Protectie a

www.12plus.md

Centrul de Plasament

Victimelor din mun. Chisinau

,»Curcubeul Sperantei”

Consiliu.l I.\la:tional pen}ru Asistent3 tel.: (+373) 22 232 940 or. Vadul lui Vods,
Juridica Garantata de Stat (+373) 22 232 941 str. 31 august, 42
mun. Chisinau, str. Alecu Russo e-mail: shelter_team@cap.md tel./fax.: (+373) 22 416 483
nr. 1 bl. “1A”, bir. 94 .
www.cap.mdde www.curcubeulsperantei.md
tel./fax: (+373) 22 310 274
e-mail: aparat@cnajgs.md Centrul de Plasament

Centrul de Drept al Femeilor

www.cnhajgs.md »Casa familiei” —
— mun. Chisinau,
mun. Chisindu, str. M. Kogalniceanu, nr. 76

- . str. Grenoble, 163/5
Consiliul de Egalitate / tel.: (+373) 22 811 999

tel.: (+373) 22 76 29 44

mun. Chisindu, (+373) 68 855 050
bd. Stefan cel Mare si Sfint (+373) 222484 19 . . I
nr. 180, of. 405 Linia gratuita consiliere juridica:

08008 0000
e-mail: office@cdf.md

tel./fax.: (+373) 22 212 817
e-mail: info@egalitate.md

Centrul de Resurse pentru
Tineret ,,Dacia”, Soroca

www.egalitate.md tel.: (+373) 69 014 443 ™
Centrul Maternal ,,Pro Familia”,
(+373) 230 23 619 L
= Causeni
Telefonul de Incredere pentru e-mail: crt.dacia@gmail.com .
Femei si Fete al Centrului tel.: (+373) 243 268 35
International ,La Strada” (+373) 68 552 458
" . — Centrul Maternal R
Apeluri de pe teritoriul Republicii . . e-mail:
Moldova »Pro-Femina”, Hincesti profamilia2006 @gmail.com
08008 8008 tel: (+373) 79 488 130
Apeluri de peste hotare e-mail: profemina.2009@mail.ru Serviciul de asistenta integrata a

copiilor victime/martori ai
Centrul de Plasament pe lang infractiunilor — de tip Barnahus
Fundatia ,,Regina Pacis” Balti

Centrul de Criza mun. Chisiniu, tel.: (+373) 78 000 710
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Familial3 , SOTIS”, Bilti str. Avram lancu, www.barnahus.md
tel.: (+373) 22 235 511
tel.: (+373) 23192 541
e-mail: ccf.sotis@gmail.com

tel.: (+373) 22 240 624
e-mail: contact@lastrada.md

e-mail: chisinau@reginapacis.or; e R . =
_@ g. P & Asociatia Impotriva Violentei in
www.reginapacis.org

Familie ,,Casa Marioarei”

Asociatia obsteasca tel.:(+373) 22 72 58 61
»Interaction”, Tiraspol Victimelor Violentei in Familie (+373) 69 333 260
tel.: 0 800 99 800 »Ariadna” (+373) 69 333 261
e-mail: interaction2002@mail.ru Drochia e-mail: cmarioarei@gmail.com

Centrul de Asistenta si Consiliere a

www.ngointeraction.org tel.: (+373) 79 000 118 www.antiviolenta.md
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Activitatea ,Vocea mea conteaza: asculta, crede, protejeaza
face parte din campania mondiala ,,16 zile de activism impotriva
violentei bazate pe gen” si a fost realizata de grupul de initiativa
,Fetele impotriva violentei” (Youth Advisory Board), cu scopul de
a Incuraja angajatii din fortele de ordine sa devina mai empatici
si sa adopte atitudini si comportamente pozitive fata de fete si
femei, oferindu-le protectie si siguranta.

Grupul de initiativa ,Fetele impotriva violentei” (Youth Advisory
Board), creat de CNPAC in parteneriat cu UNICEF Moldova, este
format din 15 tinere din intreaga tara, pregatite sa-si foloseasca
ambitia si vocea pentru a sensibiliza societatea cu privire la
violenta bazata pe gen.
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Acest material este parte a proiectului UNICEF Moldova ,Servicii mai bune pentru copii in contact cu
sistemul de justitie, parinti si adolescente”, realizat cu suportul financiar al Ministerului pentru Cooperare
Economica si Dezvoltare al Republicii Federale prin intermediul Bdncii Germane de Dezvoltare si
implementat de catre Centrul National de Prevenire a Abuzului fata de Copii (CNPAC).




